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Mit Autismus durchs Studium – Machbare Konzepte, Hilfen, Wegweiser

- Literatur und Links - 

Autismus und Studium:

 AG Asperger  (o. J.): Autismus und Studium -  Leitlinien und Handlungsempfehlungen. 

Autismus Deutschland e. V., Hamburg. Ältere Version online: 

https://www.autismus.de/fileadmin/RECHT_UND_GESELLSCHAFT/Broschuere_Studi

um_Online_Rohfassung16_10_2015.pdf 

 Fabri, Marc/ Andrews, Penny/ Pukki, Heta (2016): Autismus & Uni. Ein Leitfaden zur 

Best Practice bei der Unterstützung von Studenten aus dem Autismus-Spektrum, aus 

dem Englischen von Rainer Döhle, drei Bände:

-      Leitfaden 1: Best Practice für Hochschulleitungen und leitende Uni-

       Mitarbeiter/innen.

 Leitfaden 2: Best Practice für Hochschuldozent/innen und Tutor/innen.

 Leitfaden 3: Best Practice für Fachkräfte, die autistische Student/innen innerhalb 

oder außerhalb von Hochschulen unterstützen.

 Leibniz Universität Hannover, Hrsg. (o. J.): Broschüre Studieren mit Autismus, 

https://www.uni-

hannover.de/fileadmin/Studienberatung/Dateien_und_Bilder/04_Im_Studium/04_St

udieren_mit_Handicap/Studieren_mit_Autismus_PDF_Hinweise_und_Links.pdf

 McMahon-Coleman, Kimberley/ Draisma, Kim (2016): Teaching University Students 

with Autism Spectrum Disorder. A Guide to Developing Academic Capacity and 

Proficiency. Jessica Kingsley Publishers, London und Philadelphia.

 Martin, Rosemary/ Ilic, Leslie (2011): Top Tips for Asperger Students. How to Get the 

Most Out of University and College. Jessica Kingsley Publishers, London und 

Philadelphia.

 Moss, Haley (2014): A Freshman Survival Guide for College Students with Autismus 

Spectrum Disorders. The Stuff Nobody Tells You About! Jessica Kingsley Publishers, 

London und Philadelphia. 
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 Oslund, Christy (2015), Disability Services and Disability Studies in Higher Education: 

History, Context, and Social Impact. Palgrave Macmillan, New York.

 Oslund, Christy (2013), Succeeding as a Student in the STEM Fields with an Invisible 

Disability. Jessica Kingsley Publishers, London und Philadelphia.

 Oslund, Christy (2013b), Supporting College and University Students with Invisible 

Disabilities. Jessica Kingsley Publishers, London und Philadelphia.

Autismus und Beruf (Tipps und Fördermöglichkeiten sowie Erfahrungen autistischer 

Menschen mit Hochschulabschluss):

 Blodig, Ina (2016): Hochfunktionale Autisten im Beruf. Navigationshilfen durch die 

Arbeitswelt. Junfermann Verlag, Paderborn.

 Boxberger, Jürgen (2018): Kleine Brötchen backen? Als Asperger-Autist in den Tücken 

des Berufslebens. Von Loeper Literaturverlag, Karlsruhe.

 Kohl, Eleonora/ Seng, Hajo/ Gatti, Tobias, Hrsg. (2017): Typisch untypisch – 

Berufsbiografien von Asperger-Autisten: Individuelle Wege und vergleichbare 

Erfahrungen. Kohlhammer Verlag, Stuttgart.

 Lang, Monika, Hrsg. (2015): Maasarbeit: Barrierefreiheit auf dem Weg in die 

Arbeitswelt für Menschen aus dem Autismus-Spektrum. Weidler Buchverlag, Berlin.

 Mecky-Zaragoza, Gabrijela (2012): Meine andere Welt. Mit Autismus leben. 

Vandenhoeck & Ruprecht, Göttingen.

 Müller, Kyra (2015): Autismus und Arbeit: Inklusion von Menschen im autistischen 

Spektrum in das Arbeitsleben. Autismus-Buecher, Hannover.

 Riedel, Andreas (2014): Beschäftigung, Arbeit und Berufung. Menschen mit 

hochfunktionalem Autismus im Erwerbsleben, http://www.autismus-

karlsruhe.de/resources/Fachtag-Autismus$2BArbeit-KA-14-07-2014-Vortrag-Dr-

Riedel.pdf

 Schmidt, Peter (2014): Kein Anschluss unter diesem Kollegen. Ein Autist im Job. 

Patmos Verlag, Mannheim.

 Simone, Rudy (2016): Asperger im Berufsleben. Ein Muss für Menschen mit Autismus 

und deren Arbeitgeber, Lehr- und Begleitpersonen. Autismusverlag, St. Gallen.

Behinderung und Studium (Studienberatung, Nachteilsausgleich, Studienbegleitung, 

Förderung; mit Anlaufstellen der Leibniz Universität Hannover):

 AStA Uni Hannover: Teilhabe, http://www.asta-hannover.de/asta/sb-

stellen/teilhabe/ 

 Bafög- und Sozialberatung, AstA Uni Hannover: http://www.asta-

hannover.de/service/soziales/bafog-und-sozialberatung/

 Deutsches Studentenwerk, Hrsg. (2013, 7. Auflage): Handbuch Studium und 

Behinderung. Informationen für Studieninteressierte und Studierende mit 
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Behinderungen und chronischen Krankheiten. Berlin. Auch online: 

https://www.studentenwerke.de/de/content/handbuch-studium-und-behinderung

 Deutsches Studentenwerk, Hrsg. (2012): BEST - Beeinträchtigt studieren. 

Sondererhebung zur Situation von Studierenden mit Behinderung und chronischer 

Krankheit. Berlin.

 Diversitätsstipendien der Zeppelin Universität: https://www.zu.de/studium-

weiterbildung/das-studium/stipendien-finanzierung/stipendien-

ba/diversitaetsstipendien.php (Stipendien für Menschen mit Behinderungen, 

Studienabbrecher etc.)

 Einfach Teilhaben, Hrsg.: Studieren mit Behinderungen und chronischen Krankheiten, 

http://www.budget.bmas.de/DE/StdS/Schule_Studium/Studieren/studieren_inhalt.h

tml

 Eingliederungshilfe: Maßnahmen für ein barrierefreies Studium: 

https://www.myhandicap.de/job-ausbildung-

behinderung/studium/eingliederungshilfe/

 Finish IT: http://www.finish-it.info (Projekt zum Wiedereinstieg für Studienabbrecher 

aus der IT)

 Informations- und Beratungsstelle  Studium und Behinderung (IBS): 

https://www.studentenwerke.de/de/content/die-ibs-stellt-sich-vor

 Inklusion in der Wissenschaft – INWI an der Universität Bremen: https://www.aktion-

mensch.de/blog/beitraege/promovieren-mit-behinderung/ (Pilotprojekt zur 

Förderung der Promotion von Menschen mit Behinderungen)

 Institut für Inklusive Bildung an der Christian-Albrecht-Universität Kiel: 

https://inklusive-bildung.org/ (Pilotprojekt, bei dem Menschen mit Behinderungen 

als Bildungsfachkräfte im universitären Kontext arbeiten)

 Leibniz Universität Hannover, Hrsg.: Studieren mit Handicap oder mit chronischer 

Erkrankung. Orientierungshilfen und Lösungsmöglichkeiten, https://www.uni-

hannover.de/de/studium/beratung-und-hilfe/studieren-mit-handicap/

 Nachteilsausgleiche im Studium und in Prüfungen: 

https://www.studentenwerke.de/de/content/nachteilsausgleiche-im-studium-und-pr

%C3%BCfungen

 Online-Bibliothek Studieren mit Beeinträchtigungen: 

https://www.studentenwerke.de/de/content/online-bibliothek (Materialien zu 

verschiedenen Aspekten des Studiums)

 Promotion Inklusive - PROMI: http://www.dvbs-online.de/php/dvbs-news507.htm 

(Promotionsstellen speziell für Menschen mit Behinderungen an unterschiedlichen 

deutschen Universitäten)

 Psychologisch-therapeutische Beratung für Studierende (PTB) an der Leibniz 

Universität Hannover: https://www.ptb.uni-hannover.de/

 Sozialberatung am Studentenwerk Hannover: https://www.studentenwerk-

hannover.de/soziales/sozberatung/

 Stemmer, Petra (2017): Studieren mit Behinderung/ Beeinträchtigung Teil II: 

Qualitative Befragungen. Nomos Verlag, Baden-Baden.

 Stemmer, Petra (2016): Studieren mit Behinderung/ Beeinträchtigung Teil I: 

Recherchestudie: Inklusion im Hochschulbereich. Nomos Verlag, Baden-Baden.



4 

 Zentrale Studienberatung der Leibniz Universität Hannover: https://www.uni-

hannover.de/de/universitaet/organisation/dezernate/dezernat-6/sg-63-zentrale-

studienberatung/

Allgemeine Empfehlungen zu Berufsorientierung und Studienfachwahl:

 Engelman,  Matthias  (2017):  Berufswahl  Sucks!  So  meisterst  Du Deine Berufswahl,

Ausbildungswahl und Studienwahl. Epubli, Berlin.

 Hofert, Svenja (2012): „Am besten wirst du Arzt!“ So unterstützen Sie Ihr Kind wirklich

bei der Berufswahl. Campus Verlag, Frankfurt am Main.

 Ruthven-Murray,  Patrick  (2015):  Was  soll  ich  studieren?  Alle  Antworten  für  die

richtige Studienwahl. Hogrefe Verlag, Bern.

 Stöhr,  Jannike  (2016):  Das  Traumjob-Experiment.  30  Jobs  in  einem  Jahr.  Bastei,

Mülheim.

 Verse-Herrmann,  Angela/  Herrmann,  Dieter  (2014):  Studieren,  aber  was?  Stark

Verlag, Hallbergmoos.

 Westphal, Beate (2010): Eigentlich wär ich gern … Wie Sie Ihre Talente zum Traumjob

machen. Campus Verlag, Frankfurt am Main.


